Solucoes de monitorizacdo e gestdo remota de energia para

Escolas
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0 ENEREscolas é um projeto diddtico de eficiéncia e
gestdo remota de energia através da monitorizacdo
dos consumos energéticos em tempo real e de
pardmetros de conforto dentro das escolas.

0 aumento da sensibilidade dos individuos para
as questdes do ambiente é uma preocupacdo do
Municipio de Agueda para o desenvolvimento de
sociedades sustentdveis.

Para isso, o Municipio apostou no ENEREscolas J
como um meio que se estende da educacdo a

inovacdo tecnoldgica para a criacdo de cidad@os
responsdveis, sensibilizando-os para a importancia C m e
do tema, enquanto reduz os consumos dos edificios.
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O problema

RAs escolas assumem um papel estruturante na sociedade portuguesae,
por forca da sua estrutura e funcionamento, os edificios escolares sdo
frequentados por um grande numero de pessoas durante vdrias horas

didrias, o que se reflete em consumos energéticos elevados.

A populacdo escolar constitui uma grande parte da populacdo
consumidora de energia e a aprendizagem em ambito escolar tem
efeitos multiplicativos em casa e na sociedade. Por sua vez, as criancas/
jovens em idade escolar sdo o publico por exceléncia para divulgar,
debater e aprofundar o tema da eficiéncia energética na dtica do

consumidor de energia.

Neste sentido e conhecendo a realidade da gestdo energética nas
Instituicdes de Ensino, a ISA desenvolveu uma proposta para uma
intervencdo estruturante ao nivel dos processos de gestdo de energia

nestas infraestruturas.

O Projeto

—

Seis escolas do 1.° ciclo do concelho de Agueda aderiram ao Ener€s-
colas: Barrd, Arrancada, Chds, P3, Recarddes e Aguada de Cima.
Iniciando-se o projeto com a sua divulgacGo a comunidade educa-
tiva, foram constituidos de sequida os grupos de focagem (grupos
representativos da comunidade educativa) em cada uma das escolas.
Assim, e jd prontos para poupar, a ISA deu inicio a instalacdo dos
equipamentos de monitorizacdo e do software de energia.
Os sistemas instalados incluiram a monitorizacdo de varidveis de con-
sumo (energia elétrica) e varidveis de conforto (temperatura interior,
humidade relativa e niveis de CO2). A escolha dos locais a monitorizar e circuitos rele-
vantes foi realizada em conjunto com cada escola e apés validacGo técnica da instalacdo.
Assim que a monitorizacdo e controlo entraram em acdo, a divulgacGo dos consumos
e pardmetros de conforto ndo tardou a aparecer. Em tempo real, os dados foram divul-
gados @ comunidade escolar através de um software
diddtico - Plataforma ENERESCOLAS. Trata-se de uma
aplicacdo interativa multimédia, disponivel online, desti-
nada a criancas entre os 6 e os 11 anos, que teve como
principais objetivos analisar valores reais de consumo
das escolas, para implementar acoes e sensibilizar os
mais novos para a importdncia da eficiéncia energética.
Com esta plataforma, os alunos passaram a conhecer
em detalhe quando (a que horas do dia), quanto (dados
exatos), onde (em que Grea da escola) e com o que se
gasta energia (equipamento individual) nas suas escolas.
Esta informacdo, ao estar também acessivel aos gesto-
res das escolas, permitiu elaborar perfis de consumo de
forma automadtica e enviar alertas em caso de gastos
anormais, possibilitando a tomada de decisdes infor-
madas sobre os edificios.
Posteriormente o tema da eficiéncia energética foi
introduzido de forma empirica e lGdica nos programas
curriculares e realizaram-se sessoes de motivacdo ao
uso racional da energia em sala de aula.
Todo o trabalho de sensibilizacGo e utilizacGo desta
plataforma foi complementado por um plano de ativida-
des que permitiu, com sucesso, a criacdo de atividades
inovadoras idealizadas e concretizadas pelos alunos.




Beneficios
Alcancados

e Reducdo de consumos na escola
e DiminuicGo de custos reais

Reduzir os consumos da escola de forma efetiva

para uma poupanca real de custos * Formacdo de futuros consumidores

responsdveis

e Fornecer informacdo detalhada sobre os 4 -
consumos, o perfil energético e a pegada
ecoldgica de cada escola

e Envolvimento dos pais, docentes e
ndo docentes

 Criacdo de atividades inovadoras
idealizadas e concretizadas pelos
alunos

* Promover a temdtica da eficiéncia energética em pet
ambiente escolar

e Estudar o comportamento energético da escola e * Atenuacdo da pegada ambiental

acompanhar a sua evolucdo

e Motivar toda a comunidade educativa - alunos,
pais, pessoal docente e nGo docente - para @
import@ncia da eficiéncia energética

e Alertar os alunos, futuros consumidores, para Consumos Poupancas
a importdncia da eficiéncia energética na sua
pegada ecoldgica //, 2010-2011 2011-2012 kWh %
* Reduzir as emissdes de (O,
« Atenuar a pegada ambiental (r:I:)endsl:mos 29458 kWh | 26523kWh| 2934 kWh 14,50%

Area Geogrdfica - Portugal Continental Maior poupanca

obtida 13017 kWh 7539 kWh 5478 kWh 42,1%
Escola de Barr6

Localizacdo: Agueda

Resultados

Dimens@o: 6 escolas bdsicas

Varidveis de consumo: Eletricidade

Sistemas monitorizados:
Geral Elétrico
Circuitos elétricos relevantes para a escola (ex.: cozinha, maquinaria e diferentes blocos)

Variaveis de conforto e seguranca: Temperatura, Humidade relativa e CO,

Locais: Workshop de apresentacdo do projeto aos professores Instalacdo de equipamentos e software

Salas de aula

Sala de professores - o e .
Areds comuns Acdo de formacdo dirigida aos professores Trabalho, em aula, com os alunos

Locais de relevdncia no contexto especifico da escola

Duragtio do Projeto: 2 anos Workshop de apresentacdo do projeto aos alunos Acbes de avaliacdo intercalares

Dados do Projeto

ROI < 2 anos (escola com mil alunos) Constituictio de um grupo de focagem Relatdrio final da atividade
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